
 
  



  Цель проекта «SаМоSтоятельные дети» - предупредить или отложить на 

возможно более поздний срок первую пробу психоактивных веществ детьми 

школьного возраста, формируя сознательное отношение к своему здоровью. 

 

Задачи проекта: 

- обучить персонал организаций, участвующих в проекте, работе по 

контрактному методу; обеспечить организации, участвующих в проекте, 

типовым контрактом, атрибутикой и дисконтными картами; 

- заключить соглашения с учреждениями дополнительного образования, 

спортивными секциями, коммерческими предприятиями, учреждениями 

культуры, спортивными клубами о предоставлении льгот детям, участвующим 

в проекте; 

- пропагандировать проект через средства массовой информации;     

- провести информационно-разъяснительные мероприятия с детьми и их 

родителями; заключить контракты с детьми; 

- организовать и провести антинаркотические мероприятия в организациях, 

участвующих в проекте; 

- отследить результаты выполнения проекта. 

Участники проекта: 

- дети в возрасте от 10 до 16 лет, занимающиеся в учреждениях 

дополнительного образования, в спортивных секциях, кружках по интересам 

и т.п.; 

- родители; 

- персонал организаций, участвующих в проекте. 

 

Механизм реализации проекта: 

С детьми и родителями проводится разъяснительная работа о целях, задачах и 

механизмах реализации проекта "SаМоSтоятельные дети". 

С участниками проекта проводятся тематические информационно-

просветительские, культурно-развлекательные, развивающие мероприятия в 

течение учебного года, а также в каникулярное время. 

Индивидуальный контракт заключается между ребенком школьного возраста 

и руководителем организации. Подпись родителя в контракте означает, что он 

одобряет желание ребенка участвовать в проекте. 

Членская карточка позволяет получать различные виды льгот, 

предоставляемые учреждениями дополнительного образования, спортивными 

секциями, коммерческими предприятиями, учреждениями культуры, 

спортивными клубами, участвующим в проекте. Каждое учреждение и 

предприятие самостоятельно разрабатывает систему стимулирования ребят, 

подписавших контракт и выполнивших его. 

Изготовление атрибутики проекта финансируется за счет Республиканской 

целевой программы профилактики наркотизации населения в Республике 

Татарстан. 

 

 



Долгосрочный ожидаемый результат: 

 

- снижение числа детей школьного возраста, допускающих первую пробу 

психоактивных веществ; 

- распространение и закрепление у детей школьного возраста имиджа 

уважаемого и успешного человека, жизненной ценностью которого является 

бережное отношение к своему здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


